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Спартакиада «Мы ребята ловкие, смелые, умелые»
Цель: воспитывать чувство гордости, любви и уважения к своей Родине, армии, к своему народу, дать понятие выражению «День Победы». Обсуждение-рассуждение: Какой ценой наш народ смог одержать Победу над врагом, дать понятие важности для детей занятия спортом.
Актуальность. В настоящее время одной из актуальных проблем является сохранение и укрепление здоровья подрастающего поколения. Первые представления о здоровье и здоровом образе жизни формируются уже в дошкольном возрасте, которые являются основополагающими в становлении личности человека. Поэтому,  я предложила детям проведение спартакиады именно в преддверии праздника Дня Победы.
Предварительный этап:
1. Подготовка к проведению спартакиады (подготовка в зале необходимого оборудования для проведения спартакиады)
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2. Подбор наглядного материала для рассказа о Дне Победы (картинки, фотографии солдат, книги о военной технике, о наградах и т.д.) (приложение №1)
3. Подбор музыка для проведения спартакиады.

4. Презентация «Быль для детей» по стихотворению С. Михалкова «Быль для детей»
(приложение №2)
Работа с родителями: Родителям было предложено принести фотографии ветеранов войны и работников тыла для оформления уголка «Бессмертный полк»
Работа с детьми: чтение стихов и рассказов о Великой Отечественной  Войне (1941-1945гг.)
А. Барто, Н. Томилин, С . Пивоваров

С. Михалков «Бессмертный полк». Стихи и рассказы о войне для детей.
Основной этап:
I. Детям был задан проблемный вопрос: Кто знает «Что за праздник День Победы?» , «Как вы думаете, почему наш народ смог одержать победу в Великой отечественной Войне. Какими качествами  должны были обладать солдаты?». 
1. Рассказ воспитателя о празднике День Победы 
Воспитатель: Ребята, каждый год наша страна отмечает  великий праздник – День Победы в Великой Отечественной войне.  Великая Отечественная война началась 22 июня 1941 года. Враг напал на мирную страну ночью, когда все люди спали, не объявляя нам войны. Враги надеялись на легкую и быструю победу. Им хотелось захватить богатые земли нашей страны.  Но они ошиблись. На защиту свободной любимой Родины встал весь народ от мала до велика. На войне сражались не только мужчины, но и женщины. Они были медсестрами, врачами, санитарками. Дети тоже принимали активное участие, в госпиталях они помогали солдатам кушать, писать письма домой, пели им песни, читали стихи, поднимая бодрость духа.
9 мая 1945 года закончилась война, и тот день стал самым светлым и любимым праздником  Днем Победы!

Чтение стихотворения День Победы!

День Победы – праздник дедов
Это праздник твой и мой
Пусть же чистым будет небо
У ребят над головой
Пусть гремят сегодня пушки
На парадах и в кино.
Мы за мир. Войны не нужно
Это точно решено.
2. Просмотр презентации «Быль для детей» по стихотворению С. Михалкова «Быль для детей»

3. Рассуждение и ответы детей на вопрос воспитателя: «Как вы думаете, почему наш народ смог одержать победу в Великой отечественной Войне. Какими качествами  должны были обладать солдаты?». 
Воспитатель уточняет ответы детей, что солдаты должны быть ни только мужественными, смелыми, но и ловкими, умелыми и с хорошей физической подготовкой. И предлагает поучаствовать в спартакиаде и проверить свои силы.
II. Спартакиада «Мы ребята ловкие, смелые, умелые»

Дети проходят в зал, где строятся в две команды.

Мальчики называют команду «Партизаны», девочки - «Медсестры». Выбирается командир.
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1. Конкурс «Разминка»
Правило игры: детям надо пробежать змейкой через конусы, оббежать стул и вернуться так же обратно, передать флажок следующему
Цель: продолжать формировать навыки бега змейкой, выполнять правила игры передавать эстафету.
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2.Конкурс «Разведка»  
Правило игры: детям надо добежать по кочкам (через болото) до стола с секретным заданием (кубик) и принести своей команде в корзину.

Цель: продолжать формировать навыки прыжков, умение выполнять правило игры.
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3. Конкурс «Снайперы»
Правило игры: детям надо преодолеть полосу препятствия – пролезать через дугу, пробежать по массажным дорожкам, добежать до стойки с гранатами (мешочки с песком). С этого места надо попасть в мишень (корзина) и вернуться обратно.
Цель: продолжать формировать броски мешочков руками и попадания в цель. Проползание через дугу, и хождение по определенной полосе. 
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4. Конкурс «Минеры». 
Правило игры: детям надо отыскать прибором мину (ракеткой - шайбу)
Цель: продолжать формировать навыки и умение вести предмет по определенной дорожке.
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Заключительный этап: 

Член жюри, в лице Ирины Васильевной (муз. работник),  вручает памятные медали «С праздником Победы» всем участникам спартакиады.
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Дети демонстрируют свои медали
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Мы ребята смелые, ловкие, умелые!

Приложение №1
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Приложение №2
Стихи для детей о Великой Отечественной Войне

Мы врага отбросим
Сигнал тревоги
над страной.
Подкрался враг,
Как вор ночной.
Фашистов черная орда
Не вступит в наши города.
И мы врага отбросим так,
Как наша ненависть крепка,
Что даты нынешних атак
Народ прославит на века.
(А. Барто)

В кинотеатре
Я фильм смотрела о войне,
И было очень страшно мне.
Рвались снаряды, бой гремел,
И люди погибали.
А рядом дедушка сидел,
И на груди медали.
За то, что вместе со страной
Сломил он силу злую…
Медали глажу я рукой
И дедушку целую.
(В. Туров)

*****
Пусть дети не знают войны
Войны я не видел, но знаю,
Как трудно народу пришлось,
И голод, и холод, и ужас –
Всё им испытать довелось.
Пусть мирно живут на планете,
Пусть дети не знают войны,
Пусть яркое солнышко светит!
Мы дружной семьёй быть должны!

На радио
Письмо я старался
Писать без помарок:
«Пожалуйста, сделайте
Деду подарок…»
Был долго в пути
Музыкальный привет.
Но вот подошёл
И обнял меня дед –
Пришла к нему в праздник
9 Мая
Любимая песня его
Фронтовая.
(С. Пивоваров)

День Победы
День Победы 9 Мая –
Праздник мира в стране и весны.
В этот день мы солдат вспоминаем,
Не вернувшихся в семьи с войны.
В этот праздник мы чествуем дедов,
Защитивших родную страну,
Подарившим народам Победу
И вернувшим нам мир и весну!
(Н. Томилина)

Я в солдатики играю
Я в солдатики играю.
У меня есть пистолет.
Есть и сабля, есть и танки.
Я большой и мне 5 лет!
Я в солдатики играю.
Это детская игра.
Но я это знаю твердо –
Создан Мир наш для Добра!
Чтоб войну не знали дети!
Чтоб был мирным небосвод.
И остался чтоб игрушкой
Навсегда пехотный взвод.
(Шапиро Т.)

У обелиска
Застыли ели в карауле,
Синь неба мирного ясна.
Идут года. В тревожном гуле
Осталась далеко война.
Но здесь, у граней обелиска,
В молчанье голову склонив,
Мы слышим грохот танков близко
И рвущий душу бомб разрыв.
Мы видим их — солдат России,
Что в тот далёкий грозный час
Своею жизнью заплатили
За счастье светлое для нас…
Консультация родителям

«Что читать детям дошкольного возраста о Войне?»

Список литературы: 
 С.Михалков «День Победы», «Быль о войне», «Бессмертный полк».
 Стихи и рассказы детям  о защитниках Родины.
С.П.Алексеев « Рассказы из истории Великой Отечественной войны»
    Книга посвящена трем главным сражениям Великой Отечественной войны. Это книга о развитии  грандиозной  битвы у стен Москвы,  о героизме советских людей, вставших на защиту столицы;
 Е. Благинина « Шинель»
   Произведение о детстве лишенном радостей по чьей – то злой воле, о войне, заставившей рано повзрослеть.
А.Барто «Звенигород» - о военном детстве в тылу.
С.М. Георгиевская « Галина мама»
   Эта небольшая повесть написана для малышей, для дошкольников, но рассказывается в ней не о пустяках, а о воинской доблести
Ю.П.Герман «Вот как это было»
   Повесть написана от имени маленького героя Мишки. Автор показал войну, блокаду в детском восприятии - в произведении нет ни одного слова, которое выходило бы за границы Мишкиного понимания. 
 В.Ю. Драгунский  «Арбузный переулок»  (в кн. "Денискины рассказы")
     Отец рассказывает Дениске о своем голодном военном детстве.
А.М. Жариков « Смелые ребята», « Максим в отряде», « Юнбат Иванов»
Мальчик Витя живет в блокадном Ленинграде. Он отлично знает, что такое голод, холод, бомбежки. Отец, приехавший навестить семью, решает взять тяжело больного мальчика с собой на батарею...

В.А.Осеева « Андрейка»
Рассказ о семилетнем Андрейке, помогающем матери в тяжелые военные годы и старающемся заменить ушедшего на фронт старшего брата.
К.Г. Паустовский « Стальное колечко» Сказка о девочке и волшебном колечке, которое подарил ей боец.
И. Токмакова « Сосны шумят» - о том, как война долгие годы не отпускает человека.
А.  Шишов. «Лесная девочка»  Из книжки ребята узнают о судьбе маленькой девочки Тани, внучки старого партизана, в годы Великой Отечественной войны. Ю.Яковлев « Как Сережа на войну ходил» Пронзительная сказка о мальчике Сереже, который хотел увидеть войну собственными глазами. И повел его по военной дороге ни кто иной, как родной дедушка... погибший в неравном бою. Нелегкий это был поход – ведь война не прогулка, а тяжелый труд, опасности, бессонные ночи и бесконечная усталость.
Л.Кассиль «Твои защитники» Рассказы о воинах, солдатах – защитниках.
